
 
Allegato A 

 
AVVISO PUBBLICO PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
ALLA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “CAMBIO RITMO” 

Avviso pubblico “SPORT INCLUSIVO”  
Interventi di contrasto alla povertà educativa  

mediante la promozione dello sport di cui all’art 68 della L.R. n. 42 del 31.12.2024 

 
PREMESSA 

 
Bioes APS, in partenariato con Comune di Tricase, ASD Catarsi Team, Pro Loco Tricase e Associazione 
Ermes Puglia, nell'ambito degli interventi in favore dei minori e giovani Tricasini intende sostenere 
e supportare le famiglie attraverso la realizzazione del progetto “CAMBIO RITMO” finanziato dall’ 
Avviso pubblico “SPORT INCLUSIVO” Interventi di contrasto alla povertà educativa mediante la 
promozione dello sport di cui all’art 68 della L.R. n. 42 del 31.12.2024 
Pertanto, considerando lo sport non solo come attività tesa a sviluppare le capacità fisiche e insieme 
psichiche dei minori e giovani, ma valido strumento per contrastare la povertà educativa, in quanto 
consente: 

• La socializzazione e l’inclusione, promuovendo la coesione tra pari e il superamento di 
barriere sociali, culturali o linguistiche; 

• La prevenzione di fenomeni devianti, come bullismo, cyberbullismo, isolamento e 
comportamenti antisociali;  

• Sviluppo delle soft skills, ovvero quelle competenze trasversali quali autonomia, spirito di 
iniziativa, capacità di collaborare, rispetto delle regole, gestione delle emozioni e dei conflitti. 

 
Articolo 1 

Oggetto 

 
Il presente Avviso Pubblico è indetto al fine di sostenere e supportare le famiglie residenti nel 
Comune di Tricase ed è rivolto a bambini, adolescenti e giovani con un età compresa tra i 6 (Sei) e i 
21 (ventuno) anni con particolare attenzione a coloro che provengono da contesti socio-economici 
fragili e svantaggiati, offrendo agli stessi la possibilità di partecipare a titolo gratuito ad un insieme 
integrato di attività sportive, educative e psicosociali. 
 

Articolo 2 

Finalità e principi 

 
Il presente Avviso pubblico è orientato a conseguire i seguenti obiettivi: 

● Contrastare la povertà educativa attraverso interventi integrati e multidisciplinari. 
● Promuovere l'inclusione sociale e la partecipazione attiva di bambini e giovani in percorsi sportivi di 

natura educativa. 
● Prevenire e contrastare fenomeni di bullismo e cyberbullismo, favorendo un clima relazionale positivo 

nei contesti scolastici, sportivi e comunitari. 
● Promuovere il benessere psico-fisico dei giovani attraverso interventi mirati a ridurre i fattori di rischio 

associati ai disturbi della nutrizione e dell’alimentazione 

 
Articolo 3 

Destinatari 



 
Il progetto vuole essere uno strumento per includere ed avviare alla pratica sportiva in generale ed 
in particolare a quella della Ginnastica ritmica e artistica i giovani residenti nel territorio comunale 
appartenenti alle categorie fragili come segue: 

❖ 16 posti per soggetti di età 6 - 11 anni  

❖ 16 posti per soggetti di età 11 - 13 anni  

❖ 16 posti per soggetti di età 13 - 21 anni  
 
Possono presentare domanda di partecipazione al progetto “CAMBIO RITMO” i nuclei familiari e i 
giovani: 

• con residenza anagrafica nel Comune di Tricase (Le); 

• con figli di età compresa tra i 6 (Sei) e i 17 (diciasette) anni; 

• giovani fino a 21 (ventuno) anni; 

• ISEE non superiore a 8000,00 €  

• Possono presentare istanza come riserva i possessori di ISEE superiore a 8000,00 €. Delle stesse si 
terrà conto solo se residueranno posti. 

 
Articolo  4 

                                        Termini e modalità di presentazione delle domande 

 
Le famiglie e i giovani interessati dovranno presentare la domanda - secondo il modello allegato al 
presente avviso (Allegato B), corredato dall’informativa sul trattamento e la protezione dei dati 
personali debitamente sottoscritto – improrogabilmente, a pena di esclusione, entro e non 
oltre le ore 12.00 del 09/03/2026, attraverso una delle seguenti modalità: 

1 -a mezzo PEC all’indirizzo: protocollo.comune.tricase@pec.rupar.puglia.it riportante in 
“oggetto” la dicitura seguente: “Istanza di partecipazione al progetto “CAMBIO RITMO”; 

2 - a mano, in busta chiusa, riportante la dicitura: “Istanza di partecipazione al progetto 
“CAMBIO RITMO” presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Tricase dal lunedì al venerdì 
dalle 08.30 alle 12.00; 

 

l’invio al protocollo del Comune di Tricase assicurerà data e ora certa all’inoltro dell’istanza. Le istanze 
pervenute oltre le ore 12:00 del 09/03/2026 non saranno prese in considerazione. 

 
Nei casi in cui la famiglia sia composta da due o più minori, onde richiedere la partecipazione al 
progetto in oggetto, bisognerà presentare un’apposita domanda per ciascun minore. 

La presenza di più minori su una sola istanza sarà motivo di esclusione della domanda dalla 
valutazione. 

 
Articolo 6 

Allegati alla domanda e successive comunicazioni 

 
Al momento della presentazione, alla domanda dovrà essere allegato: 

• copia del documento di identità del richiedente in corso validità, per i cittadini 
extracomunitari va presentata anche la copia del permesso di soggiorno in corso di validità 
e, se scaduto, la copia della richiesta di rinnovo dello stesso; solo se in presenza di 
rappresentante legale (ex art. 5 D.P.R. 445/2000) va presentata anche la copia dell’atto di 
nomina; 

• copia del documento di identità del minore per il quale si presenta la domanda e dell’esercente 

la potestà genitoriale sottoscrittore della stessa; 

• copia del modello ISEE (non necessario se richiesta di adesione con riserva); 

mailto:protocollo.comune.tricase@pec.rupar.puglia.it


Le istanze prive, in tutto o in parte, dei documenti richiesti non saranno prese in considerazione e 
saranno escluse dalla valutazione. Non è prevista la possibilità di integrazione successiva. 

 
Articolo 7 

Istruttoria 

 
Bioes APS, in partenariato con Comune di Tricase, ASD Catarsi Team, Pro Loco Tricase e Associazione 
Ermes Puglia, preso atto delle istanze pervenute, valuterà la sussistenza dei requisiti richiesti dal 
presente Avviso, riservandosi la facoltà di verificare le dichiarazioni rese e la documentazione 
prodotta. Qualora si ritenga necessario acquisire ulteriori informazioni o documenti verrà richiesta 
l’integrazione resasi necessaria da produrre tassativamente nel termine assegnato. 

 
Articolo 8 

Procedura per l’ammissione al progetto 
 

Dopo aver istruito le istanze pervenute, si disporrà l’ammissione alla partecipazione al progetto 
“CAMBIO RITMO” fino ad un massimo di n. 48 (Quarantotto) domande, come disposto all’articolo 
3. Le domande ammesse saranno inserite in una graduatoria seguendo l’ordine del reddito più basso 
in base al modello ISEE relativo all'anno fiscale 2025. In caso di ex-equo, verranno preferite le 
domande presentate da nuclei familiari con maggiori minori a carico ed in caso di ulteriore ex-equo 
le istanze pervenute prima per le quali farà fede il numero di protocollo attribuito. 

Tale graduatoria, sarà pubblicata in applicazione e nel rispetto della vigente normativa in materia, 
sul sito istituzionale del Comune di Tricase. 

 
Articolo 9 

Esclusione dalla partecipazione 

 
La partecipazione al progetto “SPORT, DISABILITA’ E INCLUSIONE SOCIALE” riconosciuta alla 
famiglia, per ciascun minore, verrà esclusa qualora ricorrano le seguenti condizioni: 

• mancanza di uno dei requisiti di ammissione; 

• domanda pervenuta fuori termine; 

• domanda incompleta degli allegati; 

• mancata sottoscrizione della domanda; 

• indicazione di più minori sulla stessa istanza; 

• in caso di dichiarazioni mendaci da parte del richiedente. 

 
Articolo 10 

Precisazioni 

 
Si precisa che il presente Avviso Pubblico non costituisce in alcun modo procedura di affidamento 
concorsuale o paraconcorsuale, né un’offerta al pubblico ai sensi dell’art. 1336 c.c., né una promessa 
al pubblico ai sensi dell’art. 1989 c.c., né sono previste graduatorie di merito o attribuzione di 
punteggi, trattandosi di mera indagine conoscitiva ad evidenza pubblica, finalizzata 
all’individuazione di nuclei familiari residenti nel Comune di Tricase  interessati alla partecipazione 
al progetto CAMBIO RITMO per la frequentazione di attività sportive. 

 
Articolo 11 

Pubblicità 

 
Il presente Avviso pubblico, con i relativi allegati, è consultabile sul sito web istituzionale del Comune 



di Tricase all’indirizzo https://www.comune.tricase.le.it specificatamente nella Home page - 
Sezione NEWS.  

 
Articolo 12 

Controlli 

 
Il Comune di Tricase, partner del presente progetto, al fine di verificare la veridicità delle 
informazioni fornite ai sensi del DPR n. 445/2000 e ss.mm.ii., provvederà a chiedere agli Enti o Uffici 
Pubblici ed ai soggetti privati ogni eventuale atto, certificazione, informazione, ritenuta utile ai fini 
dell'attività istruttoria e della predisposizione dei controlli, che saranno fatti a campione. 

 
Articolo 13 

Decadenza dalla partecipazione e azioni di rivalsa 

 
Si fa presente che, a norma dell'art. 71, dell'art. 75 e dell'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445: 

• le amministrazioni procedenti sono tenute ad effettuare idonei controlli, anche a campione, 
e in tutti i casi in cui sorgono fondati dubbi, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive di 
cui agli articoli 46 e 47; 

• qualora dal controllo delle domande pervenute emerga la non veridicità del contenuto della 
dichiarazione, il dichiarante decade dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera; 

• chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal 
presente testo unico è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia; 

• l'esibizione di un atto contenente dati non più rispondenti a verità equivale ad uso di atto 
falso. Le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 e le dichiarazioni rese per 
conto delle persone indicate nell'articolo 4, comma 2, sono considerate come fatte a 
pubblico ufficiale. 

 
Articolo 14 

Informativa in materia di protezione dei dati personali 

 
Agli atti e ai provvedimenti relativi alla presente procedura si applicano, in quanto compatibili, le 
disposizioni in materia di trasparenza, previste dalla disciplina vigente. 

 
Ai sensi e per gli effetti del Regolamento 679/2016/UE - GDPR i dati personali raccolti con il presente 
Avviso Pubblico saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale sono stati richiesti. 

 
Il Titolare del Trattamento dei dati personali è il Comune di Tricase, in persona del suo legale 
rappresentante, con sede legale in Piazza Giuseppe Pisanelli, 1 73039 Tricase (LE), indirizzo pec: 
protocollo.comune.tricase@pec.rupar.puglia.it . Responsabile del trattamento dati è BIOES APS con 
sede in via Dei Pellai, 48 nella persona della Legale Rappresentante p.t. .  
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